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Dabei sein! Online im Alter.

Zum Mitnehmen

. Amtmann-schroeter-Haus Lilienthal, Hauptstraße 63, 29965 Lilienthal

o 1. Handv / Smartphone-Hilfe für Senioren - Handy streikt? Was ist WhatsApp? Wie
funktioniert das alles eigentlich? - Herr Cräf bietet individuelle Schulung, Einweisung
oder Soforthilfe, Einrichtung der Ceräte; immer freitags von 15.00 Uhr bis 1g.00 Uhr:
Telefonische Anmeldung ist erforderlich unter Tel: 04299 /6399

o 2.Multimedia Gruooen: Auf Rechnern der Multimedia Cruppen wird der Umgang
mit dem Computer und mit wichtigen Anwendungen entsprechend den Wünschen der
Mitgl ieder geübt. Themen: Betriebssystem (Windows), Grundkenntnisse über
Dateiformate und deren Unterschiede, MS-Office (Word, Excel), Crundlagen der
Bildbearbeitung, E-Mail (antworten, weiterleiten, archivieren, ...), online-Banking,
suchen im Netz (Suchmaschinen, Meta-Suche, Suchstrategien...); Die verschiedenen
Treffen finden im Nebengebäude statt.; Mehr Infos bei: Karl-Heinz Lesemann
E- Ma i | : kh lesema nn@hotma i Lcom, Te lefon: O 47 92/ 2BO4 oder O42gg / 699 5 5 t

' Erklärvideos des Digitalen Engels und weitere Materialien
www.d ieita ler-eneel.orelmateria I ien

. Digitalführerschein (DiFü)
www.difü.de

Stiftung Digitale Chancen
www.d ieitale-chancen.de/

servicestelle,,Digitalisierung und Bildung für ältere Menschen,.
www.wissensdurstie.de

Digital-Kompass: Treffpunkt für alle Fragen rund ums Internet und co.
www.d ieita | -komoass.de

Nie zu alt fürs Internet! - Broschüre zum Einstieg in das Internet
www.bmfsf i.de/publ i kationen
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